FaDA

HACEMOS NUESTRO CUADERNO DE CAMPO

Convirtamonos en investigadores naturalistas en nuestras salidas al entorno natural.

Edad: a partir de 4 afos.
Tiempo: a partir de una hora.

Espacio: parque, bosque o cualquier espacio natural.

MATERIALES:

e Hojas enblanco A4 (segun lo grande que queréis que sea vuestro cuaderno).
e Un pedazo de papel de embalar o similar

e una hoja seca recogida en el parque o la montaia.

e cola.

e fijeras

e un objeto para atar las hojas (palillo, Idpiz, color...). Opcional

e cartulina.

OBJETIVO

Promover hdbitos de observacion metodoldgica para conocer la naturaleza

DESARROLLO

Primero de todo tenemos que decidir cudntas paginas queremos que tenga nuestro
cuaderno de campo para saber las hojas en blanco que necesitaremos y cudl serd el objeto
de sujecion. Después tenemos que elegir si queremos el cuaderno de mayor o menor
tamarno.

Una vez ya sepamos cémo lo queremos, doblaremos las hojas en cuatro pliegues (para la
libreta grande) o en ocho pliegues para la libreta pequefia, como podéis ver en estas fotos.
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Con los pliegues muy marcados recortaremos la hoja siguiendo los pliegues horizontales
y los colocaremos unos dentro de los otros y haremos dos cortes en la parte lateral de las
hojas para pasarle el objeto que servird para atarlos. El corte tendrd que ser mds pequefio
si lo atamos con un palillo y mds grande si lo hacemos con una ramita.

Si queremos que el cuaderno sea mds consistente recortaremos un trozo de cartulina de
la medida del cuaderno al que le haremos los cortes en el mismo lugar que a las hojas y lo
ataremos con los otros pliegues en forma de tapas.

Recortaremos un trozo de papel de embalar algo mas pequefio que el pliegue para pegarlo
a la tapa y encima pegaremos la hoja seca recogida en el parque o en la montaiia.

Y ya tenemos nuestro primer cuaderno de campo.

CONSEJOS

En el nuestro cuaderno de campo escribiremos de forma descriptiva todo aquello
que veamos durante les salidas naturalistas, excursiones, caminatas, paseos...

Hemos de observar y fijarnos en los animales (insectos, reptiles, ardcnidos, pdjaros,
mamiferos..) y en sus rastros (restos de comida, madrigueras, nidos,
excrementos...). También hemos de fijarnos y tomar notas de la vegetacién
(érboles, arbustos, plantas...) y de los paisajes.

No podemos olvidarnos de anotar siempre el dia, la hora y el lugar, ademas de la
descripcion de lo que hemos observado y un dibujo y fotografia.
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* Actividad extraida de Krokotak hitp://krokotak.com/2013/11/small-book-for-kids-diy/ i de Pillamosques

https://pillamosques.wordpress.com/2014/05/03/com-fer-el-nostre-quadern-de-camp/
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